
デイサービス（認知症対応型）  

少人数での関わりを生かして個別対応の出来る環境を提供するとともに、ご本人の気持ちを大切にしながら心身のケアを行って

います。他の方々と交流したい方もお一人で過ごしたい方も、一人ひとりが過ごしやすいよう 3 つのお部屋をご用意しておりま

す。  

 

ご利用施設  

■ 事業所の種類 指定認知症対応型通所介護事業所 及び  

指定介護予防認知症対応型通所介護事業所 

■ 事業の目的 要介護、要支援の状態にある高齢者に、入浴・食事など日常生活上の介助及び 

機能訓練、レクリエーション、送迎などのサービス提供を行うことを目的とします。 

■ 事業所の名称 サンタ・マリア 



■ 事業所の所在地 奈良市朱雀 4丁目 3番地 10 

■ 電話番号 

／FAX番号 
0742-71-7733／0742-71-6272 

■ 管理者 福井豊子 

■ 開設年月 平成 7年 6月 

■ 事業実施地域 奈良市 

※一部の地域で送迎サービスが提供できない場合があります。 

■ 営業日 営業日 月曜日～土曜日 (但し、1月 1日～3日を除く) 

営業時間 8:00～18:00(送迎時間含む) 

■ 利用定員 1日あたり 12名(通所介護及び介護予防通所介護の総数) 

対象となるのは、認知症の症状をお持ちの方で、自力歩行可能者となります。 

■ 指定事業所番号 2970100414 

 

施設案内  



 

居室・設備の種類 室数 備考 

デイルーム 1室 食事及びレクリエーション、リハビリ等を行う場所となります。 

浴室 1室 一般浴室があります。 

送迎車両 1台 リフト付車両があります。 

 

サービス内容  

当事業所では、デイサービスご利用者に対して以下のサービスを提供します。  

共通的サービス  

個別サービス計画（通所介護計画または介護予防通所介護計画）の立案  



ご利用者の日常生活全般の状況及び希望を踏まえて、「居宅サービス計画」（ケアプラン）に沿った「通所介護計画」を作成し

ます。  

健康状態の確認  

利用時に体温、血圧、一般状態等の健康チェックを行い、身体の状況を把握し健康管理に努めます。  

発熱、呼吸、持病の悪化などの状態に応じて、かかりつけの医療機関への受診や自宅での療養をお勧めし、疾病の早期発見に努

めます。  

機能訓練  

ご利用者の心身等の状況に応じて、日常生活動作の運動（生活リハビリ）、季節に応じた創作活動、リハビリ効果をもつレクリ

エーションや体操等を行い、日常生活を送るのに必要な機能の低下予防を心がけています。  

食事  



栄養士の立てる献立表により、栄養並びにご利用者の身体状況及び嗜好を考慮した食事を提供します。  

また、ご利用者の咀嚼、嚥下の状態に合わせた食事形態で提供いたします。  

生活相談  

在宅生活の中での問題、デイサービスご利用にあったっての問題など、ご利用者を取り巻くさまざまな生活相談を承ります。  

アクティビティ  

ご利用者の心身の状況や希望を踏まえた「通所介護計画」に沿って各種のアクティビティを準備し、機能低下を予防するととも

に、日々の楽しみを提供します。  

また、当センターでは書道・手芸・美術・フラワーアレンジメント等の文化教室も曜日毎に開催しており、ご希望の教室に参加

していただけます。  

※フラワーアレンジメント教室は、不定期に月 1 回開催しています。  



送迎サービス  

安全第一を心がけ、特に乗降車時の介助、走行中の車酔いには万全の配慮をいたします。  

また、必要に応じて、ご自宅内での介助等（電気の消灯、着替え）の提供や車椅子等を使用して、リフト付き車両での送迎もい

たします。  

選択的サービス  

入浴  

健康状態を確認し、安全で快適に入浴していただけるよう細心の注意を払うとともに、身だしなみや清潔保持の自立を支援しま

す。  

機械浴槽をご利用の方には、清潔保持を基本に心身ともに癒される雰囲気づくりを心がけています。  

その他のサービス  



理容サービス  

理容師の出張サービスによる理容サービス（カット、顔剃り）をご利用いただけます。（原則月２回）  

美容サービス  

美容師の出張サービスによる美容サービス (カット、パーマ、洗髪、毛染め )をご利用いただけます。  

（原則月１回）  

 

ご利用料金  

■  特別な食事（行事食）  

復活祭や敬老祭、クリスマスなど、施設の行事の際には、行事食として通常の食事とは違った趣向をこらした食事をご用意させ

ていただいております。  



■  医療費  

事業所から病院受診した際には、診療費を実費で頂戴しております。  

■  レクリエーション・文化教室の参加費用  

ご利用者のご希望により、レクリエーション（買い物・外食・コンサート等 )や各種教室に参加していただくことができます。  

ご利用料金：外出時の費用や材料代等が必要な場合は、実費をいただきます。  

■  キャンセル料  

緊急時を除いてご利用者の都合によりご利用当日にサービスを取消しされる場合は、以下のキャンセル料を申し受けます。  

ご利用日の前日までにご連絡いただいた場合：  無料  

ご利用当日にご連絡いただいた場合：  昼食代相当額  

 


